
P A R A  P I C A R
T A S T Y  E M P A N A D A S
Empanadas de la casa (1):
Pollo buffalo, carne+papa+bacon,
capresse o queso mozarella.

C R O I S S A N T  
Caliente y suave croissant de
mantequilla. 

E L  M A Ñ A N E R O  ( C R O I S S A N T )  
Croissant de mantequilla con
queso y bacon.

T O S T A D A S  S E N C I L L A S
Tostadas de pan de 
Krume Bäcker (2).

2 . 1 5

4 . 1 5

2 . 1 5

D E S A Y U N O S
E L  C A M P E Ó N
Crujiente croissant relleno de
bacon, queso amarillo, queso
muenster y coronado con un 
huevo frito. 

E L  C R I M I N A L
Croissant relleno de huevo
revuelto, salmón ahumado,
aguacate y queso. 

P A R F A I T
Bowl de frutas con granola de la
casa, yogurt, miel y semillas 
de chia. 

6 . 8

8 . 3 6 . 8

T O S T A D A S
A G U A C A T A D A S
Pan de masa madre de 
Krume Bäcker con guacamole de la
casa coronada con dos huevos 
al gusto*.

S E Ñ O R  M O N
Pan de masa madre de 
Krume Bäcker con queso crema,
salmón ahumado, alcaparras,
cebollas encurtidas y ajonjolí.

6 . 8 8 . 3

H U E V O S  A L  G U S T O  
Dos (2) huevos fritos o revueltos,
acompañados con bacon y
tostadas ó croissant. 

8 . 3

3

B R E A K F A S T  B O W L
Lechuga mezclum, huevos
revueltos, aguacate, mostaza
dijon y semillas de hemp.
Acompañado de una tostada 
de Krume Bäcker ó 
Pan gluten free (+$2)

1 0

P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

M E N Ú  A M .

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S
* H U E V O S  A L  G U S T O :  F R I T O S  S U A V E S ,  B I E N  C O C I D O S  Ó  R E V U E L T O S  

B R E A K F A S T  B U R R I T O
Burrito de huevos revueltos,
queso mozzarella y suizo, papas
fritas, breakfast sausage, bacon
y salsa sriracha.

8 . 0



P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

1 0 . 3

C O N  B L U E B E R R I E S  8 . 3

1 0 . 3

6 . 3S E N C I L L O S  
Con miel o sirope.

D O N K E Y  K O N G  
Con nutella y banana 
(sorry not sorry). 

W A F F L E S , P A N C A K E S  
T O S T A D A S  F R A N C E S A S  

Con blueberries en su sirope. 

C O M O  D I O S  M A N D A
Con dos tiras de bacon y 
huevos al gusto. Con miel o sirope.

M I E L  O  S I R O P E  
B A N A N A  
D U L C E  D E  L E C H E  
B L U E B E R R I E S  

1
2
2
2

I N G R E D I E N T E S
A D I C I O N A L E S  

D O S  H U E V O S  A L  G U S T O * .  
A G U A C A T E  
S A L M Ó N  A H U M A D O
B A C O N  ( 2  S T R I P S ) *

2
2
4
3

Q U E S O  C R E M A  1

D U L C E S  S A L A D O S

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S

N U T E L L A 3
B A C O N  ( 6  S T R I P S ) *  6

* H U E V O S  A L  G U S T O :  F R I T O S  S U A V E S ,  B I E N  C O C I D O S  Ó  R E V U E L T O S  

* E L  B A C O N  P U E D E  S E R  R E G U L A R  Ó       
 C A R A M E L I Z A D O .     

 



P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

A L M U E R Z O S  
M E N Ú  P M .

A M A T R I C I A N A  1 0 . 5

P O L L O  A L  H O R N O  
Muslo encuentro al horno con
pure rústico, chimichurri y
ensalada de la casa.

Spaguetti con salsa amatriciana
de pepperoni y bacon.

1 2 . 5S A L M O N  C R E M O S O  
Spaghetti en salsa rosada a la
vodka con salmón ahumado y
una tostada de Krume Bäcker
con guacamole de la casa.

1 3 . 5

E M P A R E D A D O S
D E R R E T I D O  D E  Q U E S O  
Pan de masa madre con queso
muenster y queso cheddar.

D E R R E T I D O  C O N  B A C O N

D E R R E T I D O  F A N C Y
Derretido de queso con
cebollas caramelizadas.
Con bacon (+$1)

4 . 8

6 . 3

6 . 8

E M P A R E D A D O  C A P R E S S E  
Pan de masa madre con pesto,
mozzarella y tomate. 

E M P A R E D A D O  D E  P O L L O
Pan de masa madre con pollo
rostizado, tapenade, lechuga
y queso suizo.

6 . 8

8 . 8
Pan de masa madre con queso
Muenster, queso cheddar 
y bacon.

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S

D E  M A R T E S  A  V I E R N E S
A  P A R T I R  D E  L A S  1 1 : 3 0  A M .  



P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

E N S A L A D A S  
C O U S  C O U S  B O W L  
Bowl de cous cous con lechuga,
salmón ahumado, aguacate y
vinagreta.

Q U I N O A  V E G A N  B O W L  
Zanahoria rallada, humus,
garbanzos rostizados, aguacate,
cebolla encurtida y ajonjolí.

E N S A L A D A  D E  P O L L O  
Cama de lechuga rebozada con
cranberries, manzana verde,
queso feta, pollo rostizado y
vinagreta de cranberries.

1 0 . 3

8 . 3

8 . 3

E N S A L A D A  D E  F A L A F E L  
Lechuga, falafel, tabule, queso
feta, pepinillos, cebolla
encurtida, yogurt y tahini.

E N S A L A D A  C O B BE N S A L A D A  C O B B
Lechuga, huevo hervido, tocino,
pollo, tomate, aguacate y
vinagreta de moztaza. 

8 . 3

1 0 . 3

P A P A S  F R I T A S  C O N  S A L  D E  R O M E R O
A G U A C A T E
H U M U S

P O L L O  ( R O S T I Z A D O )4
2
3

3

A D I C I O N A L E S  
S A L M Ó N  A H U M A D O  ( 3  L A S C A S )  

F A L A F E L  ( 3  U N I D A D E S )

B A C O N  ( 2  S T R I P S ) *

B A C O N  ( 6  S T R I P S ) *

4

3
3

6
F A L A F E L  ( 6  U N I D A D E S ) 5

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S

* E L  B A C O N  P U E D E  S E R  R E G U L A R  Ó       
 C A R A M E L I Z A D O .     

 



P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

R E P O S T E R Í A

G O R D I T A S   
G A L L E T A S  

B I Z C O C H O S  D E L  D Í A  

P O S T R E S  F R Í O S  

D U L C E S  

B A R R A S  D E  C H O C O L A T E  

2 . 5

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S

( A V E N A + M A N T E Q U I L L A  D E  M A N Í , P A S I T A S ) .  

R E D  V E L V E T  
G A L L E T Ó N   

( C H O C O C H I P )

Z A N A H O R I A   
4 . 3

B L U E B E R R I E S
M A N Z A N A   

T R E S  L E C H E S   

B R O W N I E S  C O N  N U E C E S

4

H E L L O  D O L L I E S

L Ö K
P R O Y E C T O  C A C A O

( S U J E T O  A  D I S P O N I B I L I D A D ) .  

P I E  D E  L I M Ó N

B A N A N A  C O N  N U E C E S   
* B I Z C O C H O S  S U J E T O S  A  D I S P O N I B I L I D A D .
* C O N S U L T E  P R E V I O  A  S U  O R D E N .  

6   

5 . 3   
4 . 5   

T I R A M I S Ú ( S U J E T O  A  D I S P O N I B I L I D A D ) .  

C H E E S E C A K E  D E L  D Í A
6   

M A S A  D E  G A L L E T A / L E C H E  C O N D E N S A D A / C O C O  R A Y A D O /
C H I S P A S  D E  C H O C O L A T E  

5   
8   

B R O W N I E S
( + 0 . 5 0 )

B L O N D I E S  
C U P C A K E S  D E  L A  C A S A

B R O W N I E  D E  C H O C O L A T E  B L A N C O

C H O C O M E N T A
A Z Ú C A R  C O N  C O N F E T I

( 2 . 5 0 )

( + 0 . 5 0 )



P A S T E L E R Í A  A R T E S A N A L ,
C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D .  

C A F É  D E  E S P E C I A L I D A D
E S P R E S S O   
B A R R A  I T A L I A N A  

P U E D E S  V I S I T A R N O S  E N  W W W . M E N T I R I T A S B L A N C A S . C O M  
* P R E C I O S  N O  I N C L U Y E N  I T B M S

A M E R I C A N O  
M A C C H I A T O   
C O R T A D O   
F L A T  W H I T E  
C A P P U C C I N O   
B I G G I E   

W H I T I E   
B A R R A  D E  A U T O R  
M O C H A C C I N O  
C A N D E L I L L A   
C A N I J I T O   
C A N E L I A O  
E L  D O R A D O   
V A N I L L A  L A T T E   
L O N D O N  F O G
T É  D E  A L M E N D R A S   
H I E R B A  D E  L I M Ó N   

I C E D  L A T T E   
B A R R A  F R Í A  
W H I T I E  F R Í O  

M A T C H A  L A T T E  F R Í O   

C O L D  B R E W   
S T R A I G H T  
L A T T E  
L A  V I D A  E S  R O S A   
M E N T A O  

I C E D  V A I N I L L A  L A T T E   

F R A P P E S   
C A F É
G A L L E T A
B R O W N I E   

B A T C H  B R E W
F I L T R A D O S  
J U G O  D E  B O S Q U E  
D E  V U E L T A  A  C A S A   
E L  G U A C A M A Y O

J A Z M Í N

T É S  E  I N F U S I O N E S  

D A H R J E E L I N G  
T É  B L A N C O   

I N F U S I O N E S   
C R A N B E R R Y  
P E A C H  D R E A M  
M A N G O  F L I P   

T É S

M O R N I N G  S T A R  

M A S A L A  C H A I   
E A R L  G R E Y   

C H A I  L A T T E   

G E I S H A  

3  
3  
3  
3  

3 . 8  

4 . 8  

4  
4  
4  
4  

4 . 5  
4 . 5  

4  

4  

4  
4 . 5  

5  

4  
4  
4  
4  
6  

3  

3  

2  O Z .  

8  O Z .  

2  O Z . / L Á C T E O  

4  O Z . / L Á C T E O  

5  O Z . / L Á C T E O  

8  O Z . / L Á C T E O  

1 2  O Z . / L Á C T E O  

8  O Z . / L Á C T E O /
C H O C O L A T E  B L A N C O  

8  O Z . / L Á C T E O /
C H O C O L A T E  O S C U R O  

6  O Z . / L Á C T E O /
C H O C O L A T E  Y  P I C A N T E  

6  O Z . / L Á C T E O /
C H O C O L A T E  Y  M E Z C A L  

6  O Z . / L Á C T E O / T É  Y
V A I N I L L A  

8  O Z . / L Á C T E O ( V E G ) /
E S P E C I A S  

8  O Z . / L Á C T E O /
V A I N I L L A  

8  O Z . / L Á C T E O / L E C H E
C O N D E N S A D A  Y  C A N E L A

1 2  O Z . / L Á C T E O  

1 2  O Z . / L Á C T E O /
C H O C O L A T E  B L A N C O  

6  O Z . / L Á C T E O / V A I N I L L A  

8  O Z .  

1 2  O Z . / L Á C T E O  

1 2  O Z . / L Á C T E O / M E N T A

1 2  O Z . / L Á C T E O /
A M A R E T T O  

1 2  O Z . / L Á C T E O  

1 2  O Z . / L Á C T E O  

1 2  O Z . / L Á C T E O /
B R O W N I E

3 . 8  

4 . 5  

4 . 5  
4 . 5  

4 . 5  

4 . 5  

5 . 5  

4 . 5 2  

4 . 5  
5 . 5 6  

6 . 5  

1 2  O Z . / L Á C T E O /
R E D  V E L V E T  Ó  G O R D I T A
                     

8  O Z . / L Á C T E O ( V E G ) /
R O O I B O S / M O R E N A  

8  O Z . / H I E R B A  D E
L I M Ó N / M O R E N A  

6 O Z . / L Á C T E O ( V E G ) /
E S P E C I A S / V A I N I L L A

* L A S  I N F U S I O N E S  P U E D E N  P E D I R S E         
E N  C A L I E N T E  O  F R Í O         

R E G U L A R  
O P C I O N E S  L Á C T E A S
D E S C R E M A D A  

S O Y A   
D E S L A C T O S A D A  

0  

0 . 5 1  
0 . 5 1  

0 . 5 1  

A L M E N D R A S   0 . 5 1  

T É  V E R D E  Y  F L O R  D E  J A Z M Í N  

T É  N E G R O  D E  L A  I N D I A  

T É  B L A N C O  C O N  V A I N I L L A  

T É  N E G R O  Y  B E R G A M O T A  

T É  N E G R O ,  J E N G I B R E ,  C A R D A M O M O ,
P I M I E N T A  R O J A ,  A N I S ,  C L A V O  

D U R A Z N O ,  P I Ñ A ,  M A N Z A N A ,
L I M Ó N ,  R O S A  M O S Q U E T A

M A N G O ,  P I Ñ A ,  U V A ,  
F L O R  D E  J A M A I C A  

C R A N B E R R Y ,  M A N Z A N A ,  S A R I L

H I E R B A  D E  L I M Ó N ,
Y E R B A B U E N A ,  F L O R  D E  J A M A I C A

* S U J E T O  A  D I S P O N I B I L I D A D         
        

4 . 5  


